
Termin

Donnerstag, 27. September 2012, 9:00 bis ca. 17:30 Uhr

Tagungsstätte

Naturparkzentrum Gymnicher Mühle
Gymnicher Mühle 1
50374 Erftstadt-Gymnich

Leitung

Andrea Donth, NUA NRW
Wolfgang Pekny, Plattform Footprint, Wien

Anmeldung

bei der NUA bis zum 14. September 2012, online unter 
www.nua.nrw.de oder per E-Mail poststelle@nua.nrw.de;
mit beiliegendem Anmeldebogen per Post oder per 
Fax unter 02361/ 305-3340. 

Eine Anmeldebestätigung erfolgt nicht.

Organisatorische Fragen werden beantwortet unter

Tel.: 02361/ 305-3337 und -3345

Fachliche Fragen beantworten

Andrea Donth, Tel.: 02361/ 305-3526
Multivision e.V., Tel.: 040/ 416207-34

Kosten

Die Kosten betragen 10,00 € für die Verpfl egung und 
sind vor Ort in bar zu entrichten.

Anfahrt

Ausführliche Informationen erhalten Sie im Internet unter 

www.naturparkzentrum-gymnichermuehle.de/anfahrt.html

Quelle: Homepage Naturparkzentrum Gymnicher Mühle

Workshop „Das Gute Leben mit

einem fairen Fußabdruck“

- Eine Einführung in zukunftsfähige Lebensstile

 auf der Basis eines realen Hektars
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Verbraucherschutz des Landes NRW (LANUV). Sie arbeitet in 
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Ausrichter

Natur- und Umweltschutz-Akademie NRW 

in Kooperation mit Multivision e.V. und FaireFuture, 
gefördert durch die Stiftung Umwelt und Entwicklung 
Nordrhein-Westfalen



Zum Thema 

Eine Einführung in zukunftsfähige Lebensstile auf 

der Basis eines realen Hektars

Erstmals in der Neuzeit könnte die Generation der Kinder 
schlechtere Zukunftschancen haben als ihre Eltern. Es 
gilt zu erkennen, dass Klima-, Finanz-, Wirtschafts-, Hun-
ger- und weitere Krisen, Symptome des gleichen Phäno-
mens sind: 
Der Planet Erde ist zu klein geworden – zumindest für die 
Ansprüche der „Global Consumer Class“.

Berechnungen des Ökologischen Fußabdrucks (Footprint) 
zeigen, dass wir in Deutschland 5,1 Hektar für unseren 
Lebensstil verbrauchen, während wir rechnerisch nur 
1,7 Hektar zur Verfügung haben. Würden alle Menschen 
ebenso leben wie wir in Europa, so bräuchten wir drei 
Planeten von der Qualität der Erde. 

Das Konzept des Ökologischen Fußabdrucks erlaubt mit 
den einfachen Schritten „Messen - Begreifen - Handeln“, 
komplexe globale Zusammenhänge mit der persönlichen 
Ebene zu verknüpfen. Von Energieverbrauch, Treibhaus-
effekt, Biodiversität und Wachstumszwang über kulturelle 
Vielfalt, Zeitsouveränität und Lebensglück wird ein neues, 
ganzheitliches Bild der Welt und ihrer Grenzen vermittelt.

Neben Fachinformationen gibt es deshalb auch Anregun-
gen und didaktische Beispiele dafür, wie Wissen, Mut und 
Überzeugung gleichermaßen weitergegeben werden kön-
nen. Denn nur aufgeklärte, bewusste Weltbürgerinnen
und -bürger werden als Akteurinnen und Akteure einer 
zukunftsfähigen Gesellschaft den Traum von einer fried-
lichen, fairen und ökologisch stabilen Zukunft verwirkli-
chen können.

„Die Welt ist komplizierter als wir denken, dafür haben wir 

mehr Möglichkeiten als wir glauben! Die gilt es zu nutzen! 

Dafür gilt es Menschen zu fi nden, die den Optimismus 

über diese unendlich spannenden Möglichkeiten weiter 

verbreiten - auch und vor allem bei der nächsten Genera-

tion.“            Wolfgang Pekny

Zielgruppe: 
Schule (ab Sekundarstufe I), Umweltbildung, Eine-Welt-
Arbeit, Naturschutz und weitere Interessierte

Programm

Ab 9:00 Uhr

Anreise, Anmeldung und Stehkaffee

9:30 Uhr

Begrüßung und Einführung ins Thema

Andrea Donth, Natur- und Umweltschutz-Akademie NRW

9:45 Uhr

Footprint - Das neue Bild der Welt 

Vortrag zur allgemeinen Einführung

Wolfgang Pekny, Begründer der Plattform Footprint, Wien

○ Ein neues Bild der Welt
○ Wozu Footprint?
○ Brückenschlag zwischen ökologischen und sozialen 
 Anliegen
○ Globale Ethik
○ Entwicklungsherausforderung
○ Gutes Leben auf kleinem Fuß
○ Unser Fußabdruck
○ Unsere gemeinsame Verantwortung
○ Unsere persönliche Verantwortung
○ „F-Regeln“

10:30 Uhr 

„Gut-leben-von-einem-Hektar“ 

Workshop-Simulation 1. Teil

12:30 Uhr 

Gemeinsames Picknick

13:30 Uhr 

„Gut-leben-von-einem-Hektar“ 

Workshop-Simulation 2. Teil

17:00 Uhr 

Abschlussrunde 

mit konkreten Anliegen der Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer,
Anschlussmöglichkeiten im regionalen Kontext, 
Feedback und Raum zur Diskussion.

im Anschluss ca. 17:30 Uhr 

Ende der Veranstaltung 
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Der Workshop fi ndet im Freien statt. Denken Sie bit-
te an Regenkleidung, festes Schuhwerk, Sonnen-

schutz und ausreichend Wasser bzw. Getränke.



Fax:  02361/305-3340  Email:  poststelle@nua.nrw.de 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
An die 
Natur- und Umweltschutz-Akademie 
des Landes Nordrhein-Westfalen (NUA) 
Postfach 10 10 51 
45610 Recklinghausen 
 
 
 
 
 
Veranstaltung Nr. 220-12 
Workshop „Das gute Leben mit dem fairen Fußabdruck“  
-Eine Einführung in zukunftsfähige Lebensstile- 
 
27. September 2012 in Erftstadt, Gymnicher Mühle 
 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich  zu o.g. Veranstaltung an. Die Verpflegungskosten betragen 10,00 €. 
 
Der Betrag ist in bar  vor Ort zu entrichten. 
 
Sollten Sie nach fester  Anmeldung an einer Teilnahme gehindert sein, bitten wir um sofortige  Nachricht. 
Ein Rücktritt ist nur bis 8 Tage vor Veranstaltungsbeginn möglich. Selbstverständlich können Sie eine 
Ersatzperson benennen 
 

dienstlich:  Name 

Vorname 

Dienststelle 

 

Straße, Haus-Nr. Straße, Haus-Nr. 

PLZ Ort PLZ Ort 

Tel.: 

Fax: 

Tel.: (Durchwahl)  

Fax: 

E-Mail E-Mail 

 
Mit der Weitergabe meiner Adressdaten im Rahmen der Teilnehmerliste  
 

 bin ich einverstanden   bin ich nicht  einverstanden 
 
 
Datum:  Unterschrift: 

 
   
-----------------------------    ------------------------------------- 
 
 
 



 
 
 
So regeln Sie Ihre Teilnahme an NUA-Veranstaltungen    
 
Anmeldeverfahren - Organisatorisches 
Die Veranstaltungen der NUA sind offen für jedermann, sofern im Programmausdruck der Teilnehmerkreis 
nicht gesondert geregelt ist.  
Für Ihre „verbindliche Anmeldung" zu Veranstaltungen verwenden Sie bitte das Anmeldeformular, das jeder 
Veranstaltung hinterlegt ist. Senden Sie diese an die unter der Rubrik „Anmeldung" genannte Einrichtung 
(Adressverzeichnis). Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 
 
Änderungen des Programms und die Möglichkeit der Absage von Veranstaltungen, insbesondere bei nicht 
ausreichender Zahl eingegangener Anmeldungen, bleiben dem Ausrichter vorbehalten. 
 
 
Teilnahmebeiträge 
Für die Teilnahme an einer Fortbildungsveranstaltung der NUA wird im Regelfall ein Teilnahmebeitrag 
erhoben. Die Kosten für Unterbringung und Verpflegung sind in der Regel von den Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern selbst zu tragen. Bei einzelnen Veranstaltungen sind diese Kosten im Teilnahmebeitrag 
enthalten. Angaben dazu sind - soweit schon möglich - in die chronologische Veranstaltungsübersicht 
aufgenommen worden. 
 
Der Teilnahmebeitrag ist vor Ort zu entrichten. 
Sollten Sie nach fester Anmeldung an der Teilnahme gehindert sein, bitten wir um sofortige 
Benachrichtigung. Ein Rücktritt ist nur bis 8 Tage vor dem Veranstaltungstermin möglich. Selbstverständlich 
können Sie eine Ersatzperson benennen. 
 
 
Teilnahmebescheinigung 
Auf Wunsch erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung für die von Ihnen besuchten Veranstaltungen. 
 
 
Datenschutz/Versicherungsschutz 
Mit der Veranstaltungsanmeldung wird der Verarbeitung der personenbezogenen Daten mittels ADV 
zugestimmt. Die Daten werden zum Zwecke der Veranstaltungsorganisation auf der Grundlage des 
Datenschutzgesetzes NRW vom 09.06.2000 verarbeitet. Eine Weitergabe von personenbezogenen Daten 
an Dritte erfolgt nur im Rahmen der Liste des Teilnehmerkreises. 
 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte direkt an den Ausrichter der jeweiligen Veranstaltung. 
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