
Termin
Donnerstag, 18. Juni 2015, 10:00 bis 15:30 Uhr

Tagungsstätte
Kräutergarten Kloster Saarn
Klosterstraße 53
45481 Mülheim an der Ruhr

Leitung
Stefanie Horn, NUA NRW

Anmeldung
bei der NUA bis zum 04. Juni 2015 online unter 
www.nua.nrw.de oder per E-Mail poststelle@nua.nrw.de, 
mit beiligendem Anmeldeformular per Post oder per Fax 
unter 02361/ 305-3340.

Organisatorische Fragen werden beantwortet unter
Tel.: 02361/ 305-3304, -3040, -3344

Fachliche Fragen beantwortet
Stefanie Horn, Tel.: 02361/ 305-3025 oder per
E-Mail stefanie.horn@nua.nrw.de

Kosten
Die Kosten betragen 25,00 € zuzüglich entstehender 
Materialkosten in Höhe von ca. 5,00 - 7,00 €. Der Be-
trag ist bar vor Ort zu entrichten.

Für angemeldete Teilnehmer der Kampagne „Schule 
der Zukunft“  2012 - 2015 ist die Veranstaltung kosten-
frei (Materialkosten ausgenommen).

Anfahrt
Öffentliche Verkehrsmittel
Ab MH-Hbf. mit der Buslinie 132 (Richtung Am Biestenkamp) 
bis Haltestelle Klostermarkt, von dort ca. 2 Minuten Fußweg 
oder den Linien 133 (Richtung Saarner Kuppe), 752 (Richtung 
Düsseldorf Hbf.) bis Haltestelle Friedrich-Freye-Straße, von dort 
ca. 10 Minuten Fußweg zum Kloster Saarn.
Auto
Das ehemalige Kloster liegt in Mülheim an der Ruhr im Ortsteil 
Saarn an der Klosterstraße, unmittelbar an der B 1, in der Nähe 
der Mendener Brücke.

www.schule-der-zukunft.nrw.de    www.nua.nrw.de

Minze gibt‘s nicht nur im Teebeutel – 
„Alltagskräuter“ mit allen Sinnen 
erfahren und verstehen lernen

18. Juni 2015

Mülheim an der Ruhr

Veranstaltung Nr. 053-15

Ausrichter

Natur- und Umweltschutz-Akademie NRW 
Verein der Freunde und Förderer des Kloster Saarn
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Impressum
Natur- und Umweltschutz-Akademie NRW 
Siemensstraße 5, 45659 Recklinghausen 
Postfach 101051, 45610 Recklinghausen 
E-Mail: poststelle@nua.nrw.de,  
Internet: www.nua.nrw.de 
Telefon: 02361/ 305-0, Telefax 02361/ 305-3340
Druck auf 100% Recycling-Papier, ausgezeichnet mit dem 
„Blauen Umweltengel“.
Die NUA ist eingerichtet im Landesamt für Natur, Umwelt und 
Verbraucherschutz des Landes NRW (LANUV). Sie arbeitet in 
einem Kooperationsmodell mit den vier anerkannten Natur-
schutzverbänden zusammen (BUND, LNU, NABU, SDW).
Landesamt für Natur, 
Umwelt und Verbraucherschutz 

  

Nordrhein-Westfalen
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Zum Thema

Die Geschichte der Gewürzkräuter ist schon immer eng 
mit der Geschichte der Heilkunst verwoben gewesen. 
Aber die Kenntnis darüber, wie gesund diese „Alltags-
kräuter“ sind und wie sich ihre Wirkung am besten entfal-
tet, ist den meisten unbekannt. Häufig genug wissen die 
Menschen gar nicht, wie die Kräuter in „Natur“ aussehen, 
wo und wie sie wachsen oder wie sie in frischem Zustand 
schmecken.

Im Rahmen der Fortbildung werden durch praktisches 
Tun methodische Möglichkeiten erarbeitet, Gewürzkräu-
ter zu einem nachhaltigen Teil des Schul(all)tags werden 
zu lassen. Denn Kräuter zu sammeln, zuzubereiten und 
zu genießen bietet die Möglichkeit, Natur unmittelbar 
und mit allen Sinnen zu erleben. Man beschäftigt sich 
dadurch intensiv mit den Pflanzen, ihrem Lebensraum 
und Lebenszyklus, man nimmt Gerüche, Formen und 
Farben wahr. Und ganz nebenbei lernt man auch die Er-
scheinung der Landschaft zu lesen und zu deuten: Man 
sieht die Auswirkungen der vom Menschen veränderten 
Umweltbedingungen auf die Vegetation, versteht Zusam-
menhänge und erlebt sich sowohl als Verursacher wie als 
Betroffener von Umweltveränderungen. 

Die Veranstaltung ist so angelegt, dass sie sowohl für 
den Fachunterricht, fächerübergreifendes Arbeiten wie 
auch den außerunterrichtlichen Bereich in der Primar- 
und Sekundarstufe Anregungen bietet.

Programm

Bis 10:00 Uhr
Eintreffen am Kräutergarten des Klosters Saarn in 
Mülheim-Ruhr

10:00 Uhr
Begrüßung /Einführung in den Workshop
Stefanie Horn, Wildkräuter und Heilpflanzenpädagogin, 
NUA NRW 

10:10 Uhr
Gewürzkräuter im Kräutergarten und der freien Natur 
Kennenlernen und sammeln mit Kopf, Herz und Hand

11:15 - 15:30 Uhr
Verarbeitung des Gesammelten und Entwicklung 
methodischer Bausteine zu Gewürzkräuterelementen 
für den Kita- bzw. Schulbereich in Arbeitsgruppen

Integriert
Mittagspause mit Imbiss 

15:00Uhr 
Vorstellung der Arbeitsergebnisse

15:30Uhr 
Ende der Veranstaltung

Leitung: Stefanie Horn, NUA NRW 
Wildkäuter- und Heilpflanzenpädagogin
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Fax:  02361/305-3340 
Email:  poststelle@nua.nrw.de 
 
   
 
 
An die 
Natur- und Umweltschutz-Akademie 
des Landes Nordrhein-Westfalen (NUA) 
Postfach 10 10 51 
45610 Recklinghausen 
 
 
 
 
Veranstaltung Nr. 053-15 
Minze gibt’s nicht nur im Teebeutel 
am 18.06.2015 in Mülheim an der Ruhr 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zur o.g. Veranstaltung an. Die Kosten betragen 25,00 € zuzüglich 
entstehender Materialkosten in Höhe von ca. 5,00-7,00 €. 
 
Der Betrag ist bar vor Ort zu entrichten. 
 
Für Partner, Kitas und Schulen, die an der Kampagne „Schule der Zukunft“ angemeldet sind, ist die Ver-
anstaltung kostenlos. (Materialkosten ausgenommen). 
 

 Wir sind angemeldete Kita/Schule/Partner für den Zeitraum 2012 – 2015. 
 
Sollten Sie nach fester Anmeldung an einer Teilnahme gehindert sein, bitten wir um sofortige Nachricht. 
Ein Rücktritt ist nur bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn möglich. Selbstverständlich können Sie eine 
Ersatzperson benennen (s. Rückseite). 
 

Name dienstlich: 

Dienststelle 

 Vorname 

Straße, Haus-Nr. Straße, Haus-Nr. 

PLZ Ort PLZ Ort 

Tel.: 

Fax: 

Tel.: (Durchwahl)  

Fax: 

E-Mail E-Mail 

Mit der Weitergabe meiner Adressdaten im Rahmen der Teilnehmerliste  
 

 bin ich einverstanden   bin ich nicht einverstanden 
 
 
Datum:  Unterschrift: 

 
 

  

-----------------------------         ------------------------------------- 
  



 
 
Anmeldeverfahren – Organisatorisches bei NUA-Veranstaltungen 
 
 
Die Veranstaltungen der NUA sind offen für alle Personen, sofern im Programmausdruck der 
Teilnehmerkreis nicht gesondert geregelt ist.  
Für Ihre verbindliche Anmeldung zu Veranstaltungen verwenden Sie bitte das entsprechende 
Anmeldeformular der Veranstaltung.  
Sie erhalten seitens der NUA eine Eingangsbestätigung. 
 
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 
 
14 Tage vor Veranstaltungsbeginn erhalten Sie eine verbindliche Zu- oder Absage 
 
Änderungen des Programms und die Möglichkeit der Absage von Veranstaltungen, insbe-
sondere bei nicht ausreichender Zahl eingegangener Anmeldungen, bleiben dem Ausrichter 
vorbehalten. 
 
 
Teilnahmebeiträge 
Für die Teilnahme an einer Fortbildungsveranstaltung der NUA wird im Regelfall ein Teilnahme-
beitrag erhoben. Die Kosten für Unterbringung und Verpflegung sind in der Regel von den Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern selbst zu tragen. Bei einzelnen Veranstaltungen sind diese Kos-
ten im Teilnahmebeitrag enthalten. Angaben dazu, ob Verpflegung im Teilnahmebeitrag enthal-
ten ist, entnehmen Sie dem jeweiligen Programmflyer. 
Der Teilnahmebeitrag ist vor Ort bar zu entrichten. 
 
 
Sollten Sie an einer Veranstaltung, zu der Sie sich angemeldet haben, nicht teilnehmen können, 
bitten wir um rechtzeitige schriftliche Absage bis spätestens 14 Tage vor dem Veranstaltungs-
termin. In diesem Fall ist die Absage kostenfrei.  
Wir bitten um Verständnis, dass bei späterer Abmeldung der volle Teilnahmebeitrag in Rech-
nung gestellt werden muss. Wenn wir keine schriftliche Abmeldung erhalten, müssen wir eben-
falls den Teilnahmebeitrag in Rechnung stellen. Selbstverständlich können Sie in solchen Fäl-
len auch eine Ersatzperson benennen. 
 
 
Teilnahmebescheinigung 
Sie erhalten eine Teilnahmebescheinigung für die von Ihnen besuchten Veranstaltungen. 
 
 
Datenschutz/Versicherungsschutz 
Mit der Veranstaltungsanmeldung wird der Verarbeitung der personenbezogenen Daten mittels 
ADV zugestimmt. Die Daten werden zum Zwecke der Veranstaltungsorganisation auf der 
Grundlage des Datenschutzgesetzes NRW vom 09.06.2000 verarbeitet. Eine Weitergabe von 
personenbezogenen Daten an Dritte erfolgt nur im Rahmen der Liste des Teilnehmerkreises. 
 
Bei organisatorischen Rückfragen wenden Sie sich bitte direkt an die im Programm genannten 
Ansprechpartnerinnen oder -partner.  
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